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Am Sonntag den 07. Juli startet das dritte BUB-Sommerfest mit dem Fokus auf inklusivem Klettern,
Bewegung und Begegnung an der RingstraBe in Peiting-Herzogsdgmiihle. Wie schon im letzten Jahr ist

I das BUB-Sommerfest in das Dorffest der Herzogsagmiihle eingebettet, zu dem viele Freunde und Besu-
cher erwartet werden. SchlieBlich feiert die Herzogsdgmiihle diesmal ihr 125-jéhriges Bestehen. ,Durch
die Integration in das Dorffest kénnen wir uns zu 100% auf unsere Kernkompetenz, die Inklusion durch
Klettern, Sport und Bewegung konzentrieren und brauchen uns um Bewirtung und Rahmenprogramm keine
Gedanken machen. “erklért Stefan Jenuwein, erster Vorsitzender des Vereins und selber Dipl. Sportlehrer
und Klettertherapeut.

Und entsprechend gestaltet sich auch das Programm des jungen Vereins. Hier dreht sich einfach alles um
Bewegung und Begegnung. Unter fach- und sachkundiger Aufsicht kdnnen die Besucher Baumklettern,
Kistenstapeln oder die Balancierstdimme ausprobieren. Ein gewisses MaB an Geschicklichkeit und Kor-
pergefiihl erfordert der Bereich mit Slackline und Balanciergeréten. Der Rolli-Parcours auf dem sich die
Besucher in einem Rollstuhl sitzend einmal auf herausforderndes Geldnde begeben kdnnen ist bereits in den
letzten beiden Jahren beliebte Anlaufstelle gewesen. Einfach mal entdecken wie sich so ein Gefahrt steuern
lasst, und welche Einschrénkungen damit verbunden sind haben da schon so einige Besucher fir das Thema
Barrierefreiheit sensibilisiert. An Programm gibt es noch einiges mehr und die Saftbar und eine Hingematten-
landschaft laden zum Relaxen und zu interessanten Begegnungen ein.

Die Angebote werden ausdriicklich auch fiir Menschen mit Behinderungen angeboten, denn dort hat das
junge Team um Stefan Jenuwein und Ingo Hofschroer (zweiter Vorsitzender) einen Schwerpunkt gesetzt.

Aus ihrer téglichen Arbeit im Freizeit- und Bildungswerk der Herzogsagmiihle wissen sie um den besonde-
ren therapeutischen Wert von Kletterangeboten fiir Menschen mit kérperlichen Einschrankungen. ,0b es
Teilnehmer der MS-Klettergruppe oder Menschen mit geistigen oder kérperlichen Behinderungen sind, es ist
immer wieder erstaunlich welche Maglichkeiten die Teilnehmer an sich selber entdecken und wie sich das
auf ihre Persénlichkeit, das Selbstwertgefiihl und das Gemeinschaftsgefiihl auswirkt. Denn Bewegung und
Begegnung sind die bevorzugten Schritte auf dem Weg zu einer inklusiven Gesellschaft. “erklért Jenuwein.

Seit Jahresbeginn veranstaltet BuB alle 4-6 Wochen inklusives Klettern fiir alle. Dieses offene Inklusive
Klettern wird super von Familien und Menschen mit Einschrankungen angenommen. Nun freut sich das
Team auf den kommenden Sonntag und viele motivierte und interessierte Besucher. Start ist um 10 Uhr auf
dem Gelénde der Herzogsagmiihle in Peiting.
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